Klaus Schéafer-Blankenhorn

Die Selbstverwaltung

Ein Laboratorium der Bewusstseinsseele
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Das selbstverwaltete und berufsbegleitende Waldorflehrerseminar
in Offenburg besteht im Herbst 2021 seit sieben Jahren.

Die folgenden Gedanken entstanden zum Abschluss von unserem
Kurs 3 und zum Abschluss des ersten Ausbildungsjahres von
unserem Kurs 4 im Juli 2021
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Der Athanor, ein alchemistischer Brennofen, dessen
heimliches Ziel die Veredelung der Seele und damit die
Veredelung der Welt umfasste, befindet sich heute nicht
mehr in verschlossenen Rdumen, sondemn in der dulleren

Wirklichkeit des sozialen Lebens.



Herausforderungen einer neuen Zeit

Selbstverwaltung, auch Selbstorganisation genannt, ist eine
groRe Herausforderung fur uns, die wir heute dabei sind, die
Bewusstseinsseele zu entwickeln.

Wie bei jeder neuen Entwicklung st6(3t sich das Neue am
Alten. Das Alte soll als dominierende Instanz abgelegt
werden. Das geht selten ohne ein Ringen.

Was ist das Alte, das abgeschuttelt werden soll?

Das alte, in der menschlichen Entwicklung noch heute
dominierende Seelenglied nannte Rudolf Steiner die
Verstandes- oder Gemutsseele. Die neue Bewusstseinsseele
soll und wird sich jedoch mehr und mehr Geltung
verschaffen.

Dabei soll nicht auller Acht gelassen werden, dass die drei
Glieder der Seele sich immerfort durchdringen, so wie auch,
bezogen auf den physischen Leib des Menschen, das
Nerven-Sinnes-System, das rhythmische System und das
Stoffwechsel- Gliedmaliensystem eng verbunden sind und
standig ineinander tbergehen."

Die Entwicklung der Bewusstseinsseele in ihrem héheren Sinn
geht freilich nicht von alleine vonstatten. Es ist eine Arbeit
oder sogar ein Kampf. Einerseits ist es ein Kampf mit den
beharrenden Kraften der Verstandes- oder Gemiitsseele,
andererseits ein Kampf mit neuen Gefahren, die sich im Zuge
der voranschreitenden Offnung zum Geistigen hin
manifestieren.

1 Ausfiihrlich dargestellt in den Vortragen zur Allgemeinen
Menschenkunde (GA 293)
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Rudolf Steiner spricht im Hinblick auf die Entwicklung der
Bewusstseinsseele auch von einer Zeit der Prifungen. Esist
eine Zeit der sozialen Vereinzelung, um nicht zu sagen
Vereinsamung. Der Mensch wird mehr und mehr ,,Ich“-
zentriert, wobei hier mit ,,Ich“ natirlich das personliche Ich
gemeint ist und nicht das héhere, Gberpersdnliche Ich.
Dadurch wird ihm das Verstandnis und damit auch die Liebe
fiir die anderen Menschen erschwert. Rudolf Steiner
bezeichnet es als eine ,,soziale Not der Gegenwart®, dass die
natdrliche Entwicklung des Menschen dahin geht, dass sie
sich nicht mehr gegenseitig verstehen. Aber er betont eben
auch die Wichtigkeit, die in dieser Entwicklung besteht.

Er sagt: ,,Wirde das nicht (iber [unsere Zeit] verhdngt sein,
dass das gegenseitige Kennenlernen schwierig ist, so wirde
sich nicht die Bewusstseinsseele ausbilden kdnnen... Dann
wirde sich nicht das Individuelle der Bewusstseinsseele
ausbilden kénnen. Also, es muss so sein, die Menschen miissen
diese Prufung durchmachen.?

Bernhard Lievegoed, der groRe anthroposophische
Psychiater, Philosoph und Entwicklungsberater, machte in
seinem literarischen Vermachtnis, in dem Buch ,,Die Rettung
der Seele®, das 1993 kurz nach seinem Tod erschien, eine aus
heutiger Sicht nachdenklich stimmende Prophezeiung. Er
beschreibt im Einklang mit Aussagen Rudolf Steiners, aber
auch anderer esoterischer Richtungen, dass der Jahrtausend-
wechsel eine besondere seelische Herausforderung in sich
bergen wird. Er sieht einen Angriff sogenannter
»Gegenmachte® heraufziehen. Darunter versteht er Krafte,

2 Im Vortrag ,,Wie kann die seelische Not der Gegenwart iiberwunden
werden?“ vom 10.10.1916 in Ziirich (GA 168)
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die diese personliche Individualisierungstendenz der
Bewusstseinsseele in ihrem Sinne missbrauchen wollen. Zu
diesen Gegenmadchten zahlen auch die bekannteren Luzifer
und Ahriman, auf die ich weiter unten noch zu sprechen
kommen werde. Wahrend die Bewusstseinsseele die
Anknipfung des Menschen an die geistige Welt erméglichen
sollte, versuchen diese Gegenmadchte sie, jeder auf seine Art,
in die Finsternis des Materialismus zu bannen.

Lievegoed sagte 1992, als er dieses Buch einem Freund
diktierte: ,,Ich schdtze, dass der Tiefpunkt des Kampfes [mit
diesen Gegenmdchten] zwischen 2020 und 2040 liegen wird.
Dann werden sich Abgriinde der Ddmonie &ffnen.“

Diese Ddmonen der Gegenmadchte streben danach, das
soziale Leben auf der Erde ganzlich unmdglich zu machen.
Dieses soziale Leben ist aber selbstverstandlich von
entscheidender Notwendigkeit fir die Weiterentwicklung der
Menschheit. Das ist es nicht nur aus rein praktischen
Erwdgungen heraus. Denn wie sollte eine in der Vereinzelung
fest steckende Menschheit lange Gberleben kdnnen?

Vor diesem Hintergrund betont Lievegoed die groRRe
Bedeutung der Zusammenarbeit in Gruppen, in Kollegien.
Jede bewusst zusammenarbeitende Gruppe von Menschen
arbeite mit an der Abwehr des Angriffs dieser Gegenmachte
und an dem Versuch, diesen Angriff in eine positive
Entwicklung verwandeln zu kdnnen. Es spiele dabei keine
Rolle, was fir Gruppen das sind. Er nennt Gruppen von
Menschen, die miteinander versuchen auf menschliche Weise
eine Schule zu flihren, einen Bauernhof zu bewirtschaften,
einen Betrieb zu flhren. Er nennt: Arbeitsgruppen,
Lebensgemeinschaften, Studiengruppen...>

3 Bernhard Lievegoed, Uber die Rettung der Seele, 1993, S. 127
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Mit Studiengruppen kdnnen auch wir vomn selbstverwalteten
berufsbegleitenden Waldorflehrerseminar in Offenburg uns
angesprochen fiihlen. Auch wir ringen ja, gemeinsam mit
vielen anderen selbstverwalteten Einrichtungen um eine
gelingende positive Zusammenarbeit und erleben die
immensen Schwierigkeiten, die sich dabei auftun, hautnah.

Der soziale Impuls kommt in der heutigen Zeit nicht von
alleine. Der soziale Instinkt ist bei uns Menschen der
Bewusstseinsseele im Schwinden. Rudolf Steiner spricht hier
geradezu von ,antisozialen Trieben®, die in die Welt
gekommen sind und auch in die Welt kommen mussten. Es
geht also nicht nur um die oben erwdhnte Vereinzelung,
sondern sogar um die instinktive (, triebartige“) Ablehnung
anderer Menschen.*

Andererseits ist es notwendig, das soziale Leben bewusst zu
gestalten. Es geht ja nicht anders. Irgendwie missen wir
zusammenkommen. Wenn es nicht von alleine mehr geht,
bedarf es dazu einer groRen Uberwindungskraft. Es bedarf
eines Aufraffens. Anders gesagt: Es kommt auf die
Eigeninitiative der Menschen an. Es kommt darauf an, dass
sie bereit sind, etwas aus sich heraus zu beginnen. (Das Wort
Initiative kommt vom lateinischen initium, das Anfang
bedeutet.)

Da wir uns hier in einem Waldorfzusammenhang befinden,
sei ein Blick auf ein Grundelement der Waldorfpadagogik
erlaubt. Die Waldorfpadagogik ist bekanntlich eine
Padagogik, die die natlrliche Eigeninitiative der Kinder

4  Soziale und antisoziale Triebe im Menschen, Vortrag vom 12.12.1918,
in GA 186
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foérdern will. Neben vielem anderen geschieht dies zum
Beispiel schon durch so vermeintliche Kleinigkeiten, wie dass
die Kinder in den ersten Schuljahren meistens nicht auf
linierten Blattern schreiben oder dass sie im Unterricht keine
fertigen Lehrbiicher vorfinden. Man kann das Wesen der
Waldorfidee immer messen an der Frage, ob es in Bezug auf
ein angestrebtes Wissen fertige Begriffe in Form von
bestimmten Buchstaben, bestimmten Regeln oder
bestimmten Jahreszahlen gibt.

Entwicklung oder Férderung von Initiativkraft vertragt sich
nicht mit der Prasentation von fertigem Wissen. Steiner sagt
zu den Waldorflehrern am 15.9.1920, das Wissen als solches
habe keinen praktischen Wert. Es komme auf den Weg an,
der zu diesem Wissen fiihrt.>

Ein Gespur dafir zu bekommen, nichts Fertiges zu
prasentieren, ist gleichbedeutend mit dem Gespr fir das
schopferische, freie Tatigsein der Kinder selbst.

Noch wichtiger als dieses Gespur flir die Eigenintiative der
Kinder ist die Eigeninitiative der Lehrerin oder des Lehrers
selbst, die sich natlrlich nur aus Freiheit heraus darleben
kann. Von einer in duleren Zwangen oder festen
padagogischen Vorgaben feststeckenden Lehrperson kann
kein Kind Freiheit und Initiativkraft erwerben.

Ganz besonders deutlich duRert Rudolf Steiner diese
Auffassung in dem genannten Vortrag vom 15.9.1920. Er sagt,
dass der Unterricht immer schlecht sein wird, wenn wir in ihm
nur bereits feststehende padagogische Prinzipien
verwirklichen wollen. Entscheidend sei immer, ob man sich
am Ende des Schuljahres sagen kann: ,,Du hast eigentlich
selbst wdhrend dieser Zeit am meisten gelernt.“ Wer am Ende

5 In Meditativ erarbeitete Menschenkunde (GA 302a)
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des Schuljahres ein anderer geworden sei, gewachsen sei,
auch wenn man das ganze Jahr mit Beben und Zagen in die
Klasse gegangen ist, der habe gut unterrichtet. In diesen
Worten kommt ein wichtiges Charakteristikum der
werdenden Bewusstseinsseele in ihrer Auseinandersetzung
mit der bereits gewordenen Verstandes- oder Gemitsseele
zum Ausdruck. Dieses Seelenglied bevorzugt das messbare,
das logische, das berechenbare Wissen. Das vor dem
Hintergrund der Entwicklung der Bewusstseinsseele
angestrebte Wissen folgt hingegen keinen berechenbaren
Wegen. An dieser Stelle eréffnet sich aber freilich auch ein
massives Konfliktpotential zu Eltern oder Kolleg*innen, die
aus ihrer Wirklichkeit heraus, an dem alten Denken festhalten
wollen.

Die drei Seelenglieder in ihrem Zusammenspiel

Ihr seid im Verlauf eurer Ausbildung verschiedentlich solchen
Begriffen begegnet wie ,Bewusstseinsseele®. Was heildt
»Bewusstseinsseele” eigentlich? In der Theosophie von 1904
sagt Rudolf Steiner:,,Indem der der Mensch das selbstdndige
Wahre und Gute in seinem Innern aufleben ldsst,... geht ein
Licht in ihr auf, das unvergdnglich ist.“ Und weiter:,,Das, was
in der Seele als Ewiges aufleuchtet, sei hier Bewusstseinsseele
genannt®. Oder auch: ,,Die Bewusstseinsseele bertihrt die von
jeder Antipathie und Sympathie unabhdngige, durch sich selbst
bestehende Wahrheit.“ Und noch etwas weiter: ,,Der Kern
des menschlichen Bewusstseins, also die Seele in der Seele, ist
hier mit Bewusstseinsseele gemeint.“



Uber jeden dieser S&tze lasst sich jahrelang meditieren. Sie
klingen schén und rein. Wie sollte man da im Zusammenhang
mit der Entwicklung der Bewusstseinsseele Priifungen
vermuten?

Hier im Irdischen, im Bereich der zum Irdischen hin
orientierten Seele, leben wir im Bereich von Polaritédten. Dazu
zahlen zum Beispiel die Polaritaten kalt und warm, trocken
und feucht, links und rechts, oben und unten, innen und
aullen usw. Die aristotelische Logik hat versucht diese
Polaritdten zu erfassen und zu ordnen. Daraus entstanden
Lehrsysteme, deren Auslaufer bis in unsere Gegenwart
reichen. Bei allen diesen Lehrsystemen gilt auch eine
Polaritat. Das ist die Polaritat von gut und schlecht. Rudolf
Steiner wollte mit der Waldorfpadgogik diese alte griechisch-
romische Padagogik, wie er sie den ersten Waldorflehrem
gegeniiber auch nannte, tberwinden. Deshalb ist die
Waldorfpadagogik eine Padagogik der Zukunft. Sie ist eine
Padagogik, die nicht der alten Logik folgt. Die alte Logik sagt:
Wenn Du nicht systematisch fertiges Wissen in die Kinder
reinstopfst, dann lernen die Kinder nichts und werden nie ihr
Abitur schaffen. Oder: Wenn Du nicht sténdig Prifungen
schreiben l&sst, lernen die Kinder gar nichts. Eine Art neuer
»Waldorflogik“ kénnte sagen: Wenn du in jungen Jahren
nicht mit toten Begriffen vollgestopft wurdest, fordert das
die Entwicklung deiner Bewusstseinsseele und lasst dich eher
offen bleiben fiir geistige Inspirationen.

Die Menschheit steht doch vor unbeschreiblichen
Herausforderungen (Klimawandel, Umweltverschmutzung,
Erndhrung, Genmanipulation usw., von Kriegen ganz zu
schweigen). Um hier Wege zu finden und um vielleicht dem
Untergang zu entgehen, braucht es Menschen, die lebendig
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denken kénnen, die intuitiv, inspirativ, imaginativ denken
kdnnen. Menschen, die geistes-gegenwartig sein kbnnen,
weil sie in ihrer Schulzeit nicht von feststehenden Begriffen
erschlagen wurden.

Rudolf Steiner nannte das Seelenglied, das sich vor allem im
alten Griechenland, besonders ab der Zeit von Aristoteles
entwickelte, die ,Verstandes- oder GemUtsseele.

Das dritte Seelenglied, das sich zuvorin der Zeit der Agypter,
Babylonier und Chaldaer entwickelt hatte, nannte er
Empfindungsseele. Dieses noch dltere Seelenglied ist
gleichwohl ebenfalls elementar fur die heutige Entwicklung
dieser Bewusstseinsseele. Ohne Empfindungsseele wére es
Uberhaupt nicht moglich, dass die héheren Wahrheiten einen
Halt in der Seele finden kénnten, einen Ort, der sie bewahren
kdnnte. Ein Nerven-Sinnessystem ohne ein mit ihm
korrespondierendes Stoffwechselsystem wiirde auch keinen
Sinn ergeben. Ebenfalls unsinnig ware das Fehlen der
Verstandes- oder Gemitsseele. Bezogen auf den Leib ist es
das rhythmische System, das Herz-Lungen-Blutsystem, ohne
das eine Lebendigkeit des Menschen vollig undenkbar ware.
Bezogen speziell auf die Gemitsseele betont Rudolf Steiner
auch, dass sie geradezu der Ort sei, durch den geistige
Wahrheiten zu einer lebensverwandelnden Kraft werden
kdnnen. Geistige Wahrheiten, die nur durch den Kopf
aufgenommen werden, andern das Leben nicht.® Die
Bewusstseinsseele kann nicht existieren ohne die beiden
anderen dlteren Seelenglieder. Das Problem ist, dass diese
beiden dlteren Seelenglieder noch quasi leiborientiert sind.

6 Vgl hierzu besonders den Vortragszyklus ,,Die Anthroposophie und das
menschliche Gemiit“ (GA 223)
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Es ist die Aufgabe der Bewusstseinsseele, durch die
Aufnahme des ewig Wahren und Guten, diese mehr und mehr
zum Geistigen hin umzuorientieren. Dies wiederum kann aber
nur geschehen, wenn die geistigen Wahrheiten von der
Verstandes- oder Gemiitsseele eines Menschen empfangen
werden oder anders gesagt: Wenn sie sein Herz ergreifen.

Es war fiir mich ein besonderes Argernis, als ich vor etwa 35
Jahren der Anthroposophie begegnet bin und dabei dann
schon bald auf Menschen stiel, die behaupteten, dass wir —
also auch sie selbst — da wir uns im Zeitalter der
Bewusstseinsseele befanden — keine Gemitsmenschen mehr
sein durften. Auch GeflihlsduRerungen, die
empfindungsseelenartig wirken konnten, wurden abgelehnt.
Da wurde die Nase gerimpft und betont: Wir sind dartiber
erhaben. Wir brauchen das nicht mehr. Sie dachten: die
Bewusstseinsseele solle erhaben sein iber Sympathie und
Antipathie. Demnach dirften sie keine Geflihle zeigen. Welch
schreckliche Logik! Die, die so eine Haltung an den Tag
legten, kamen auch im Gewande alterer Waldorflehrer*innen
daher. Sie hatten natlrlich Rudolf Steiner gelesen, aber sie
missbrauchten seinen Namen. Sie hatten Anthroposophie im
Kopf, aber nicht im Herzen, also nicht im Gemiit, wo sie
hingehdrt. Das Gemit lehnten sie ab oder hielten es fur
veraltet.

Es ist freilich die Empfindungsseele, die sich freut oder die
jubelt, wenn Uber die Bewusstseinsseele geist-orientierte
Wahrheiten von ihr empfangen werden. In der Theosophie
wird es genau so beschrieben: ,,Der ewige Geist scheint in
diese [also in die Empfindungsseele] hinein. Ein Licht geht in
ihr auf, das unvergdnglich ist.“ Bewusstseinsseele und
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Empfindungsseele bilden eine Seelengemeinschaft, vielleicht
vergleichbar einer Lemniskate mit einer nach aulRen
gewendeten Seite (Bewusstseinsseele) und einer nach innen
gewendeten Seite (Empfindungsseele). Der Kreuzungspunkt
der Lemniskate, das Zentrum, wiirde dann die Verstandes-
oder Gemltsseele bilden. Sie ist auch der eigentliche
Wohnort des ,,Ich“ im irdischen Seelenleben. Und es kommt
darauf an, dass dieses ,,Ich“ sich mehr und mehr nach oben
hin orientiert. Die Empfindungsseele ist noch eher verkniipft
mit den gewordenen Bedurfnissen der anderen Leiber
(physischer Leib, Atherleib, Astralleib) und die Verstandes-
oder Gemltsseele hat ihre Krafte zundchst darauf
verwendet, diesen irdischen bzw. diesen gewordenen
Bedurfnissen zu dienen. So sind diese logischen
Gedankensysteme entstanden, die im Zuge der Entwicklung
der Bewusstseinsseele nach oben hin, dem Geistigen zu, dem
Offenen zu umorientiert werden mussen.

Wir leben noch nicht wirklich im Zeitalter der
Bewusstseinsseele. Es kann aber jeder einzelne Mensch
daran arbeiten, dieses Seelenglied selbst in diese Richtung
hin zu entwickeln.

Arbeit an der Seelenentwicklung

Rudolf Steiner hat hierzu in seinem Buch ,Wie erlangt man
Erkenntnisse der héheren Welten“ und auch an anderen
Stellen, zahlreiche Anregungen zu Ubungen gegeben.
Immer dann, wenn ich ein Mensch bin, der nach dem
Hoheren strebt (wie auch immer er das fur sich definieren
mochte), darf ich mich zu einer Gemeinschaft von Menschen
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zahlen, der nicht nur das eigene Wohlergehen am Herzen
liegt, sondern auch die Entwicklung der Menschheit hin zu
dieser neuen Zeit.

Und damit zuriick zum Thema ,,Selbstverwaltung® oder
»Selbstorganisation®.

Warum ist es so schwer mit der Selbstverwaltung? Warum ist
gerade sie eine so grolRe Prifung?

Man wird bei der Selbstverwaltung — zumindest theoretisch —
als freier Mensch anerkannt. Aber wirklich frei sind wir
natdrlich noch nicht. Wir sind gepragt durch die
Vergangenheit: durch unsere Erziehung, durch die
Gesellschaft und nattrlich durch unser Schicksal. Aber wir
kdnnen uns auf den Weg machen. Wir kénnen an unserer
seelisch-geistigen Entwicklung in die Zukunft hinein arbeiten.
Einen bekannten ,,Malistab“ auf dem Weg hin zur Freiheit
der Bewusstseinsseele erhalt man tber die Frage, inwiefern
es einem gelingt, sich selbst wie einen Fremden zu
betrachten. Gelingt es uns, uns selbst moglichst objektiv
gegenuber zu stehen? K&nnen wir dabei relativ nichtern
auch unsere Fehler reflektieren? Das hohere Ich ist
tberpersonlich. Deshalb tut ihm die personliche Pragung
durch gewisse Eigenheiten oder Schwachen nicht weh.

In eurer Ausbildung haben wirimmer wieder Wert gelegt auf
die Entwicklung einer Feedback-Kultur. Diese ist ein gutes
Instrument, um zu Uben sich selbst objektiv zu betrachten
und anzunehmen. Es wurde auch immer wieder betont, dass
von den angehenden Waldorflehrer*innen als wichtigste
Qualitat die Fahigkeit zur Selbstreflexion angesehen wird.
Wenn es mir gelingt, meine Unvollkommenheiten, sogar
mein Scheitern zu reflektieren, arbeite ich an der Entwicklung
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der Bewusstseinsseele. An meinem Scheitern, an meinen
Niederlagen verzweifle ich nur, wenn ich in den Kategorien
von gut und schlecht denke. Wenn ich mich in einem
Nitzlichkeitsdenken befinde, das sich aus irdisch orientierten
Werten der Empfindungsseele speist, kann ich zutiefst
bedauern, dass ich ein konventionelles Ziel nicht erreicht
habe, dass ich zum Beispiel gescheitert bin. Wenn ich aber
das Hohere, das ewig Wahre und Gute anstrebe, dann darf
ich immer scheitern, denn ich weil3, dass dieses Scheitern
dazu gehdrt. Ich weil, dass ich, was auch immer geschieht,
mir und meinem Entwicklungsweg zum hoéheren Ich-
Bewusstsein hin treu bleiben kann. Ich darf ein Suchender
bleiben.

In der Selbstverwaltung zahlt das Bewusstsein, sich in einem
Prozess zu befinden. Dieses Bewusstsein kdnnte auch als
eine Art Mal3stab gelten: das Bewusstsein, eine grofie, eine
bedeutende Arbeit zu verrichten oder ein Experiment
auszufihren. Vielleicht eben auch ein Experiment, das
scheitern kann.

Dass ein Mensch (iberhaupt bereit ist, sich auf so ein
Abenteuer wie die Selbstverwaltung einzulassen, zeigt
naturlich bereits die Anlagen der Bewusstseinsseele. Fir eine
nurlogisch-nichterne Denkweise der Seele birgt die
Selbstverwaltung zu viele Risiken, zu viele Unwagbarkeiten.
Aber sie birgt eben auch das Versprechen der Freiheit und
das Versprechen einer hoheren Erfahrung, die sich wiederum
nur aus dem Erlebnis einer geschwisterlichen Gemeinschaft
heraus ergeben kann.

Sie birgt aber auch das Versprechen, wenn man dem oben
zitierten Gedankengang von Bernhard Lievegoed folgt, in

14



dem Ringen um eine funktionierende Selbstverwaltung auch
einen gesamtgesellschaftlichen Beitrag zu leisten, so dass
der menschheitliche Ubergang in eine neue Zeit, in das
Zeitalter der Bewusstseinsseele, wirklich gelingen kann.

Von Samuel Beckett, der kein Anthroposoph war, auch wenn
es einige Kontakte gab, stammen die bekannten Worte:

Ever tried, ever failed. No matter.
Try again, fail again. Fail better.

Sie drticken aus, dass das Scheitern zum heutigen, zum
modernen Menschen dazu gehort. Anders gesagt: Der
Mensch der Bewusstseinsseele ist bereit, bewusst das Risiko
des Scheiterns in Kauf zu nehmen, denn er sucht etwas
Hoheres, etwas Unbekanntes. Er begibt sich auf ein
Abenteuer. Er befindet sich, dem Ritter Parzival gleich, auf
der Suche nach dem Heiligen Gral. Rudolf Steiner nannte
Parzival einen vorzeitigen Menschen der Bewusstseinsseele.
Erist ein Beispiel fr uns.

Ein anderes Beispiel fir den modernen, das Hohere
suchenden Menschen ist Faust. Er schlielét dazu sogar einen
Pakt mit dem Teufel. Wenn Rudolf Steiner von Prifungen
spricht, die die Entwicklung der Bewusstseinsseele beinhalte,
so werden diese Priifungen — vor dem Hintergrund des
Verlustes der sozialen Triebe — insbesondere auf soziale
Zusammenhdnge bezogen.

Steiner spricht hier oft von einem Krieg aller gegen alle, der
uns im Zuge dieser Entwicklung bald bevorstehen wird. Diese
Vision Steiners taucht in seinem Werk immer wieder auf und
es kdnnte hier auch an die eingangs genannten Jahre 2020
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bis 2040 gedacht werden, in der sich diese Tendenz massiv
verstarken kdnnte.

Die Corona-Herausforderungen, die starke soziale
Spannungen in viele Schulen, ja bis in die Familien hinein zu
Tage brachten, kdnnten vielleicht in diese Richtung deuten.

Parzival und Faust, jeder auf seine Art auf der Suche nach geistigen
Erlebnissen. Heute kann diese Suche auch im Brennofen einer
sozialen Gemeinschaft stattfinden.
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Auf dem Weg zu dem ewig wahren und guten Ich-
Bewusstsein lauert auf Schritt und Tritt der Versucher, der
Teufel: Luzifer. Er verlockt uns, wie den Faust, zu einem Pakt.
Dies geschieht zumeist unbewusst und unbeabsichtigt. Er will
uns das Gefiihl von Macht und GrolRRe verleihen. Das passiert
standig. Fortwdhrend flistert er es uns ein, gerade dann,
wenn wir uns im Gefiihl der Freiheit und Selbstbestimmung
Uber diese Gefahr erhaben fuhlen.

Der Gedanke ist naheliegend, dass das Prinzip der
Selbstverwaltung oder Selbstorganisation, diesem Luzifer die
Tur zur Seele einen Spalt breit 6ffnet, so dass er ohne Mihe
in die Kammer unseres eigenen heiligen Ich-Bewusstseins
eindringen kann, wie in die Studierstube des Faust und wir
ihn nicht mehr so leicht loswerden.

Es war fur mich immer ein grofRes Ratsel, wie es sein kann,
dass eine Gruppe gleichberechtigter Kolleg*innen, also ein
Waldorflehrer*innenkollegium, in ihrer gemeinsamen, einem
hohen Ziel verschriebenen Arbeit, so sehrin den Abgrund
fahren kann, als wadren sie buchstablich ,vom Teufel geholt®.
Da sich diese Situation in den Kollegien eher verschlimmert
als verbessert, haben manche bereits resigniert und die
kollegiale Schulfihrung aufgegeben. Verzweifelt wird
versucht mit duBeren, dem logisch-niichternen Denken der
Verstandes- oder Gemiitsseele entspringenden MaRnahmen,
Formen zu finden, um dieser Tendenz entgegenzuwirken
oder sie gar zu verhindern. Allein: Der , Teufel“ findet immer
einen Weg. Es handelt sich geradezu um einen

,» Teufelskreis“: Der Bewusstseinsseele entsprechend miisste
es moglich sein, dass Menschen sich in Freiheit zu einer
gemeinsamen verantwortungsvollen Arbeit verbinden.
Sobald die Freiheit aber da ist, schleicht sich der Versucher
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ein. Werden duf3ere Formen, Regeln, Strukturen angewandt,
um das zu verhindern und die produktive gemeinsame Arbeit
zu sichern, ist die Freiheit durch einen anderen Teufel
bedroht. Rudolf Steiner nennt diesen Ahriman. Luzifer und
Ahriman reichen sich so die Hand. Sie wirken immer
ineinander und miteinander, wie Rudolf Steiner betont.

In Goethes Mephistopheles sind sie zu einer Figur vereint.
Aber auch die Bibel spricht von zwei Teufeln, vom
,didbolos“, das ist der ,,Durcheinanderwirbler“ Luzifer und
von ,,sdtanas®, in dem sich als Satan Steiners Ahriman
wiederfinden lasst.

In der groRen Holzplastik im Goetheanum werden diese
beiden in ihrem gescheiterten Ringen um die Menschenseele
sehr schon dargestellt. Diese Figur wird auch
»Menschheitsreprasentant” genannt.” Die Kraft, die diese
beiden Teufel bezwingt und so in die Schranken weist, dass
sie sich selbst stlirzen bzw. fesseln, ist, zumindest
theoretisch, das Zaubermittel zu einer erfolgreichen sozialen
Gestaltung. Auch wenn die aufrecht stehende Figur keine
duRerliche ,,Kampfhaltung® im herkdmmlichen Sinne
einnimmt, verstréomt sie doch eine gewaltige Aufrichtekraft,
die sie in gewisser Weise unangreifbar macht.

Woher kommt diese Kraft? Wie kdnnten wir uns selbst mit ihr
verbinden? Wie kdnnten wir uns ihr zuganglich machen?

Bei dieser heilenden, rettenden Kraft handelt es sich natilifich
im Ublichen Sprachgebrauch um die Christus-Kraft. Hinter
jeder Ubung versteckt sich deshalb insgeheim auch die
Frage: Wie kann ich dem Christus begegnen?

Immerhin heifSt es doch: wo zwei oder drei in meinem Namen
beisammen sind, da bin ich mitten unter ihnen (Matth. 18,20).

7 Vgl. die Abbildung auf der Riickseite dieses Heftes
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Zwei oder drei kann auch eine ganze Gruppe sein, ein
Kollegium, eine Studiengruppe.

Goethe hat in seinem langen Gedicht ,,Die Geheimnisse®,
nach Angaben von Rudolf Steiner, alte Rosenkreuzer-
weisheiten beschrieben.? Die beiden letzten Verse dieses
Gedichtes sind allgemein bekannt. Sie lauten:

Von der Gewalt, die alle Wesen bindet,
befreit der Mensch sich, der sich Gberwindet.

Weiter oben wird in diesem Gedicht beschrieben, wie ein
Mensch erhéht werden kann, indem er die ,,sauerste
Lebensprobe’ bestanden hat, die es gibt. Diese

Probe nennt Goethe: Wenn er sich selbst bezwungen hat.
In dieser Uberwindung liegt also der Schliissel zu einer
moglichen Efdsung. Wir kennen dieses Motiv auch vom
Schluss von Goethes Faust Il her. Es sind die Worte:

Wer immer strebend sich bemiht,
den kénnen wir erldsen.

Meiner Auffassung nach gilt diese Mdglichkeit der Edsung
nicht nur fir den Einzelnen, sondern kann auch fiir eine
Gruppe von Menschen gelten. Auch sie kann im ,,strebenden
Sich-Bemihen® immer wieder neue Stufen der
schopferischen Zusammenarbeit erreichen, was dann nach
dem langen mihevollen Ringen zuvor, als eine Art Erldsung
erlebt werden kann.

8 ,Die Geheimnisse®, ein Weihnachts- und Ostergedicht von Goethe,
Vortrag von Rudolf Steiner am 25.12.1907 (GA 98)

19



Die Selbstverwaltung als kontinuieriche seelische
Entwicklungsarbeit

In dem ,,Setting® der Selbstverwaltung werden die
Beteiligten in kontinuierlicher Weise zu den sechs
Grundibungen der seelisch-geistigen Entwicklung
beispielhaft herausgefordert. Es fragt sich nur, ob diese
Herausforderungen erkannt werden kénnen.

Rudolf Steiner betont in seinem Buch ,,Wie erlangt man
Erkenntnisse der héheren Welten®, dass nicht das perfekte
Beherrschen dieser sechs Ubungen das Ziel sei, sondern das
Uben selbst. Jedes wahre Uben ist ein Sich-Uberwinden oder
ein strebendes Sich- Bemihen.

Diese sechs Ubungen tauchen bei Rudolf Steinerin
vielfaltiger, auch etwas unterschiedlicher Weise auf. Es geht
dabei zum einen um das bewusste Denken, Wollen und
Fuhlen, sowie um Vorurteilslosigkeit, Positivitat und
Ausdauer.?

Diese Ubungen kénnen natdrlich nur aus freiem Entschluss
heraus versucht werden. Es kann nicht darum gehen, sie als
eine besondere Form der sozialen Gestaltung zu installieren.
Wo ware da die Freiheit? Statt aber sich Gber Kolleg*innen
aufzuregen, die fur solche Dinge gar kein Interesse zeigen,
kdnnte es gut sein, an Wesen zu denken, die diese Ubungen
durchaus wahrnehmen und sich sehr stark fir sie
interessieren. Dabei denke ich an Wesen, die nicht in einem
physischen Leib verkérpert sind, seien es Engel,

9 In meinem Buch ,Die Sternensprache des Menschen* habe ich diese
Ubungen in einen Bezug zu dem auf dem Cover dieses Heftes
abgebildeten Sechsstern gestellt. Nahere Infos dazu unter auriga-
verlag.com.
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Elementarwesen, Verstorbene, noch nicht Geborene oder
andere. Diese finden moglicherweise dann auch Wege, um
helfend in eine soziale Gestaltung einzugreifen.

Ich m&chte kurz einige kleine Beispiele fir
Ubungsméglichkeiten in der Offentlichkeit des sozialen
Alltags der Selbstverwaltung skizzieren:

1. Der Versuch, bewusst die Gedanken in eine klare Struktur
zu bringen, bietet sich natirlich an, wenn man aufgrund
verschiedener Umstdnde gerade gar nicht so klarim Denken
ist. Wie oft wirkt eine Konferenzsituation so verwirrend, dass
man keinen klaren Gedanken mehr fassen kann. Es wird dann
von einem selbst oder anderen unnétiges oder vielleicht
sogar unklares Zeug geredet. Steiner spricht bei dieser
Ubung auch von,,irrlichtelierenden Gedanken®, die man
bewusst in eine logische Form bringen soll. Man kann auf
diese dann objektiv seinen Blick richten, wie sonst bei einer
anderen Version dieser Ubung gerne auf einen Bleistift oder
eine BUroklammer. Instinktiv will man nicht exakt denken. Die
eigenen Gedanken flattern herum. Aber man Uberwindet sich
und bildet sie um zu einer bestimmten Form.

2. Ahnlich verhélt es sich mit dem Willen. Wohl sagt Steiner
sowohl flir das Denken, als auch fiir den Willen, dass man sie
letztlich unabhdngig von dufReren Einflissen oder
Motivationen tben soll. Es mag aber sein, dass man sich in
einer Diskussionsrunde befindet und absolut kein Interesse
hat, sich an diesem Gesprach zu beteiligen. Wer das so
empfindet und sich dann aber doch, aus Freiheit heraus —
nicht aus einem Beduirfnis heraus — Giberwindet und in die
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Diskussion eingreift, leistet wom&glich einen wesentlich
wichtigeren Beitrag als diejenigen, die standig instinktiv
reden, nur weil das so ihrer Natur entspricht. Fir sie ware die
geeignetere Willensiibung die, einmal aus freien Entschluss
heraus den Mund zu halten.

3. Bei den Gefiihlen ist es so, dass diese tiberhand nehmen
kdnnen und letztlich das Denken und Wollen véllig
tiberlagem. Diese Ubung wird manchmal so verstanden als
diirfe man gar keine Gefiihle haben. Von daher rithrt das
schon erwdhnte seltsam geftihllose oder sogar teilnahmslose
Verhalten mancher Anthroposophen.

Wer dabei ist, von seinen Geflihlen Gberwdltigt zu werden,
kann doch immerhin versuchen, mit seinem Bewusstsein
diese Gefihle in den richtigen Bahnen zu leiten.

In anthroposophischen Kreisen ist deshalb der Wagenlenker
von Delphi zu einer Art leuchtendem Vorbild fur diese Ubung
geworden.

Die Pferde (die Geflihle) befinden sich in hdchster Aktivitét,
aber er steht gelassen da und leitet die Pferde (die Gefhle)
innerlich gefasst in den richtigen Bahnen, so dass sie nicht
ausbrechen.

Man kann sich selbst in der Konferenz vielleicht beobachten,
wie diese Geflihle drohen, einen zu Uberwdltigen. Dies
geschieht natdrlich vor allem dann, wenn man sie nicht
wahrhaben will und rein dulRerlich die Pose des souverdnen,
nicht von Gefiihlen bestimmten Redners einnimmt. Jeder
Psychologe weil, dass die Geflihle dann dennoch
durchbrechen, auch wenn man es selbst nicht wahrhaben
mochte.
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Der Wagenlenker von Delphi

Allein die Beobachtung seiner Gefiihle kann schon eine
wesentliche Tat im Hinblick auf das Ziel dieser Ubung sein.
Rudolf Steiner nennt diese Aufgabe auch: sich einen
Lebensgleichmut anerziehen. Nicht die Gefiihle selbst soll
man sich dabei abgewdhnen, sondern das Ausgeliefert-Sein
an ihre extremen Erscheinungen. Er spricht dabei von dem
»Himmelhoch jauchzend - zu Tode betriibt“, was man sich
abgewdhnen solle. Dies kann durch die wahrmehmende
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Beobachtung dieser Gefiihle gelingen. Selbst wenn ich dabei
bin, innerlich auszurasten, weil ein Kollege jetzt zum
hundertsten Male dasselbe gesagt hat, so kann ich dochin
Freiheit — mir wie einem Fremden gegeniiberstehend — meine
Geflihle wahrmehmen.

4. Die Vorurteilslosigkeit wird auch Unbefangenheit,
Gelassenheit oder Toleranz genannt. Der Ubungsansatz ist
hier, bezogen auf eine Selbstverwaltungssituation, dhnlich
wie bei den Gefiihlen. Es geht beide Male nicht darum, in
einer bestimmten Weise nach aufRen zu handeln, sondern
nach innen. Instinktiv wirde man in einer bestimmten
Situation moglicherweise gerne urteilen und dieses Urteil
auch zum Ausdruck bringen. Die innere Tat, die Uberwindung
zum Schweigen, zum Loslassen, kann im Einzelfall sogar
schmerzhaft sein.

Man kann dabei versuchen, sich in den Anderen
hineinzudenken, seine Gedanken nachzuvollziehen, auch
wenn man sie absolut nicht teilen mdchte und im Grunde
bereits verurteilt oder verworfen hat.

Letztlich handelt es sich bei der Vorurteilslosigkeit auch um
eine Denkiibung. Anders als bei der Ublichen Gedankeniibung
kommt es hier weniger darauf an, die eigenen Gedanken in
eine klare Form zu bringen, sondern darauf, die Gedanken
der anderen nachzudenken und zwar gerade dann, wenn sie
einem instinktiv falsch erscheinen.

Es gilt fiir alle Ubungen, dass es niemals eine richtige Ubung
ist, wenn man instinktiv handelt. Das mag zwar im Einzelfall

auch richtig oder wichtig sein, aber es ist dann keine Ubung,
keine Uberwindung. Friedrich Rittelmeyer, einer der Griinder
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der Christengemeinschaft, vergleicht in seinem Buch
»Meditationen“ diese Ubung mit der ,,GeiRelung“ oder der
»Selbstgeillelung®. Bei ihr haben sich im Mittelalter Ménche
bewusst in der Nachfolge des auf dem Kreuzweg
gegeilelten Jesus mit einer Peitsche oder einer Art
Dreschflegel selbst Schmerzen zugefigt. So schmerzhaft
kann es empfunden werden, wenn man sich berwindet,
nicht zu urteilen, obwohl man doch gefiihlt 100% im Recht ist.

5. Damit zur Positivitat, die auch in eine dhnliche Richtung
geht. Es ist hier aber als Herausforderung weniger das
Verstehen des Anderen gemeint, sondern geradezu das
Lieben des Anderen, den man instinktiv doch eigentlich
hassen mdchte. Im Grunde ist diese Aufgabe leicht zu
verstehen, allerdings wohl eher schwer zu praktizieren. Aber
man kénnte es ja mal versuchen. Das zdhlt zum Reizvollsten
der Selbstverwaltung.

Die Anthroposophische Gesellschaft war von Anfang an
gepragt von tiefgehenden Konflikten zwischen
verschiedenen Menschen oder verschiedenen Gruppen von
Menschen. Dies steigerte sich nach Rudolf Steiners Tod
betrachtlich. Emanuel Zeylmans van Emmichhoven, der sich
sehr intensiv mit diesen Auseinandersetzungen befasst hat,
stellte sich in einem Interview die Frage, warum es denn
immer wieder dahin komme, dass man in Arbeitskreisen (das
konnen auch selbstverwaltete Kollegien sein) immer wieder
auf Menschen treffe, die man nach einer Weile einfach nicht
mehr ertragen kann.™ Gerade wenn es soweit gekommen ist,
dass man jemanden nicht mehr ertragen kann, l&sst sich

10 TIta Wegman und die Anthroposophie, Ein Gesprach mit Emanuel
Zeylmans van Emmichoven, Flensburger Hefte, Sonderheft Nr. 17,
1996
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diese Positivitatsibung in idealer Weise ausfiihren. Sie
kdnnte Wunder bewirken. Denn moglicherweise gelingt es
dadurch, einen uralten karmischen Konflikt, den man mit der
betreffenden Person hat, wie zu erldsen.

Bei dieser Ubung gibt es eine Analogie zur Ubung des
Fuhlens. Dort stehen mehr die eigenen Gefiihle im Fokus. Bei
der Positivitdt geht es um einen sozialen Kontext. Es kommt
darauf an, sich in einen anderen hineinzuftihlen. Dieses
Mitfiihlen mit einem anderen ist natirlich gerade dann eine
besondere Herausforderung, wenn man diesen anderen,
diese Kollegin oder diesen Kollegen in einem bestimmten
Moment gerade nicht lieben, sondern eher am liebsten
hassen mochte.

6. SchlieRlich zur Ausdauer. Es legen sich einem Hindernisse
in den Weg. Es mag aber von besonderer Bedeutung sein, an
einem einmal getroffenen Entschluss festzuhalten. Und
maogen die Hindernisse noch so grol? sein. Es mag Falle
geben, wo das nicht mdglich ist, weil man in sich selbst eine
neue Erkenntnis gewonnen hat. Es geht hier nicht unbedingt
um Alltagliches, sondern um grundlegende
Lebensentschlisse oder Lebensziele, die man sich gesetzt
hat. Lebensziele, die man entworfen hat im Einklang mit
seinem wahren oder héheren ,,Ich®. Die man getroffen hat in
seinem , Allerheiligsten®, tief in der Seele drinnen. Diese
hohen Lebensziele und Entscheidungen sind der Malstab
dieser Herausforderung. Entscheidungen, die aus dem
wahren ,Ich“ heraus getroffen wurden, kann man nicht so
ohne weiteres aufgeben, ohne sich selbst zu verleugnen. Das
innere Wissen um die Wahrheit einer Entscheidung fir einen
selbst, verleiht auch die Kraft, alle Schwierigkeiten
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durchzustehen, alle Hindemnisse zu (iberwinden oder
auszuhalten.

Das bekannte Gebet des Dalai Lama ,,Never give up“ geht
genau in diese Richtung.” Auch das ist eine Art
Willensschulung. Und auch diese ist, im Unterschied zur
tblichen Willensschulung, die mehr nach innen ausgerichtet
ist, dem aufen zugewandt: den Schicksalsschldgen zu, den
Hindernissen, den grofRen Herausforderungen, die einem auf
seinem Lebensweg begegnen.

Es kann gerade in einer schwierigen oder in einer aus dem
Ruder gelaufenen Selbstverwaltungssituation — wie eine
Prifungsfrage — die ernsthafte Frage auftauchen:

Hore ich auf? Gehe ich einen neuen Weg? Trenne ich mich von
einem bestimmten Vorhaben, das ich mit dieser
Menschengruppe verwirklichen wollte, zum Beispiel der
Flhrung einer Schule? Aber, wenn ich nun diesen neuen Weg
einschlage, wiirde es sich dabei nicht um eine Flucht
handeln? Um die Flucht vor einer Herausforderung, die mir
das Leben stellt?

Kein AuBenstehender ist hier zu einem Urteil berechtigt.
Wenn die innere Stimme aus dem Allerheiligsten der Seele
heraus sagt , es reicht”, dann ist es gut und stimmig
aufzuhdren. Immerhin kdnnte man sich aber zuvor fragen, ob
man nicht eine der anderen finf Grundibungen versdumt
hat.

Es sollte hier nur kurz angedeutet werden, wie die
Selbstverwaltung als Arbeitsfeld oder sogar als
Experimentierfeld im Sinne der Entwicklung der
Bewusstseinsseele gedeutet werden kann.

11 No matter what is going on / Never give up / Develop the heart /... (Im
Internet leicht zu finden.)
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In der Menschenbildung, die zu jeder Form der Ausbildung
von Waldorflehrer*innen dazugehoren sollte — und die
Ublicherweise in hohem Male im Rahmen von kinstlerischen
Kursen stattfindet — haben die neugegriindeten
selbstverwalteten berufsbegleitenden Seminare — quasi
»Systemimmanent” — ein weiteres Fach. Das ist eben diese
Selbstverwaltung. Dadurch unterscheidet sich diese Form der
Ausbildung von den bestehenden Formen. Sie wird dadurch
gewiss nicht einfacher. Ob sie wirklich erfolgreich sein kann,
wird sich in den kommenden Jahrsiebten erst noch erweisen
mussen. Es mag sich auch herausstellen, dass die
entsprechenden Prifungen zu schwer sind. Andererseits:
Leichter werden wird es in der Zukunft wohl auch nicht. Die
antisozialen Triebe werden sich munter weiterentwickeln. Ob
der Wille zur bewussten Gestaltung des sozialen Lebens mit
dieser Entwicklung Schritt halten kann, ist nicht sicher.

Ich hatte in meinem fritheren Aufsatz ,,Wie wird man
Waldorflehrer?“ drei verschiedene Priifungen unterschieden,
die die Studentin oder der Student bei der selbstverwalteten
Lehrerausbildung bestehen misse. Diese Priifungen oder
Proben bezeichnete ich in Anlehnung an entsprechende
Beschreibungen von Rudolf Steiner in seinem Buch ,Wie
erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten die
Wasserprobe, die Feuerprobe und die Luftprobe.™

Vier Jahre und drei Kurse spater muss ich feststellen, dass
diese Feuerprobe, bei der es eben speziell um diese hier
beschriebenen sozialen Herausforderungen geht, die weitaus
intensivste Erfahrung ist, die sich aus der Selbstverwaltung

12 Dieser Aufsatz kann {iber meine Homepage alisio.de (bei
Waldorfpadagogik) heruntergeladen und als Broschiire ausgedruckt
werden.
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oder Selbstorganisation ergibt. Diese kénnte andererseits
aber gerade auf eine besondere Chance dieser
Ausbildungsform hinweisen und auf ihre Wichtigkeit.

Denn das, was auf dem selbstverwalteten,
selbstorganisierten Weg gelernt werden kann, ist das
Allerwichtigste Uberhaupt, was man spdter fir die Arbeit an
einer Waldorfschule braucht.

Ausblick und Exkurs

Anfangs hatte ich die Jahre 2020 bis 2040 erwahnt, die
Bernhard Lievegoed vor knapp 30 Jahren in einer Vision fir
besonders herausfordernd erachtet hatte. Er hat hier
moglicherweise nicht an einen astronomischen
Zusammenhang gedacht, der diese beiden Jahrzehnte
umrahmt.

Diese 20 Jahre entsprechen ganz genau dem ersten von
etwa zehn Jupiter-Saturn-Rhythmen, die sich nun knapp 200
Jahre lang alle 20 Jahre in sogenannten Luftzeichen
wiederholen werden.®

Am 21.12.2020 fand eine Konjunktion dieser beiden Planeten
im Luft-Zeichen Wassermann statt. Zehn Jahre spater, also
2030, werden sie sich gegentber stehen. Sie bilden dann eine
Opposition. 2040 stehen sie wieder zusammen in
Konjunktion. Diesmal dann im Luftzeichen Waage. 2050 sind
sie wieder in Opposition zueinander. 2060 werden sie sich im
Luftzeichen Zwillinge begegnen, 2070 wird wieder eine

13 Wer sich niher dafiir interessiert findet in dem Buch ,,Der Stern der
Weisen“ von Walter Biihler entsprechende Ausfiihrungen, die auf diesen
200 Jahres-Rhythmus im Zusammenhang mit neuen philosophischen
Impulsen hinweist.
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Oppositionsstellung sein und 2080, wieder im Wassermann,
emeut eine Konjunktion (nur ein bisschen weiter gelegen wie
2020). Dieser 60-Jahresrhythmus von Jupiter und Saturn
flihrt dazu, dass diese beiden stets im Laufe von 60 Jahren
einen fast genauen Sechsstern in den Himmel zeichnen.
Dieser durch das Firmament wandernde Sechsstern hat auch
im Zusammenhang mit der Geburt von Jesus Christus eine
besondere Bedeutung. Er gilt auch als eine besondere Art,
den Stern der Weisen zu interpretieren.

Das letzte Mal, dass diese stédndig etwas weiter vorwarts
durch den Tierkreis wandernde Konjunktion in einem
Luftzeichen und zwar auch im Wassermannzeichen
stattfand, war am 16. Januar 1405. Dies war unmittelbar vor
dem Jahr, das Rudolf Steiner als den Beginn des
Bewusstseinsseelenzeitalters bezeichnet hat (1413). Von
etwa 1200 bis 1400 fanden diese Konjunktionen zuletzt in
Luftzeichen statt. In dieser Zeit manifestierten sich die
gotischen Kathedralen mehr und mehr. Durch machtvolle
gedankliche (luftige) Meisterleistungen in der Architektur
entstanden diese Bauten, die Luft, Licht, webende
Farbenspiele und eine gewisse Leichtigkeit in die zuvor eher
dunklen romanischen Kirchen brachten. Bringen die ndchsten
200 Jahre — mit einem Urimpuls in den kommenden 20
Jahren — einen dem gotischen Bauimpuls dhnlichen Luft-
Licht-Impuls in die Menschheit? Werden nun im erfolgreichen
Ringen mit ,,Gegenmdchten®, in vielen Seelen neuartige
Seelen-Tempel erbaut werden kénnen? Seelentempel, die
Uber die Bewusstseinsseele das ewig Wahre und Gute in sich
aufnehmen kénnen?
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Entscheidend zu dieser Entwicklung beitragen kdnnten diese
selbstandig arbeitenden Gruppen, die Bernhard Lievegoed
erwdhnt.

Dann werden die von ihm prophezeiten schwierigen oder
disteren Jahrzehnte 2020 bis 2040 aus einer noch femeren
Zukunft heraus betrachtet, vielleicht nicht so dister
erscheinen. Vielleicht werden sie dann auch als eine Zeit
erscheinen, in der das Licht, das bereits zur Zeitenwende vor
2000 Jahren in die Welt kam, im Zusammenhang mit einem
gemeinschaftlich errichteten sozialen Tempelbau, von
besonders vielen Menschen erfasst und heilsam wirkend in
die Welt hineingestellt werden konnte.

Anregungen gerne an:

Klaus Schafer-Blankenhorn

Oberau 77, 79102 Freiburg im Breisgau
alisio.de
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Der ,Menschheitsreprasentant® zwischen Luzifer und
Ahriman, aus Ulmenholz geschnitzte plastische Gruppe,
aufgestellt im Goetheanum (Dornach)



